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 سخن سردبیر

 به نام خدا

 روایت سلامت؛ روایت زندگی 

 

مردادماه، برای اهالی رسانه یادآور روز خبرنگار و فرصتی برای بازاندیشی در 
شنوند و بینند، میرسالتی است که بر دوش کسانی قرار دارد که می

انتقال خبر نیست؛ روایت  خبرنگاری، صرفا   .کنندمسئولانه روایت می
هایی است که گاه در هیاهوی روزمره دیده ها و واقعیتها، تلاشانسان
شوند. این رسالت در حوزه سلامت، اهمیتی دوچندان دارد؛ چراکه هر نمی

در  .تواند بر آگاهی، آرامش و اعتماد مردم اثر بگذاردخبر و هر روایت می
اند؛ از پزشک و پرستار و ی ایستادههاینظام سلامت، پشت هر خبر، انسان

کارشناس اورژانس تا نیروهای خدماتی و پشتیبانی که هر یک سهمی در 
ها را دقیق، منصفانه و مسئولانه روایت کند؛ هم صدای مردم باشد حفظ سلامت جامعه دارند. رسانه وظیفه دارد این تلاش

راتر از انعکاس رویدادها، به افزایش سواد سلامت، اصلاح باورهای رسانه سلامت، زمانی اثرگذار است که ف .و هم صدای خدمت
ای در روز خبرنگار، به احترام همه خبرنگاران و اصحاب رسانه .ها و تقویت اعتماد عمومی کمک کندنادرست، پیشگیری از آسیب

 :ایستیم و باور داریمزنند، میکه در مسیر آگاهی و سلامت جامعه قلم می

ز سلامروایت درست، ب ز زنجیره خدمت ت جامعه استخشی ا  .و رسانه مسئول، بخشی ا

کنیم که سلامت مردم را نه فقط یک مأموریت اداری، بلکه مسئولیتی انسانی این شماره را به همه کسانی تقدیم می
 دانند.می

 کارن یحیائی

 مدیر روابط عمومی و امور بین الملل دانشگاه
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Web: semums.ac.ir , Email: pr.semums@semums.ac.ir ,Instagram.com/semums.ir 

Telegram: @semums, Eitta: @semums1368, Bale: https://ble.ir/semumsir, Aparat: 

https://www.aparat.com/SEMUMS 

Tel: 023-33448995 

SMS: 3000840611 

آدرس: سمنان، بلواربسیج، ستاد مرکزی دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان، حوزه ریاست، مدیریت روابط عمومی و امور بین الملل 
 دانشگاه

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AA%D8%AD%D9%88%DB%8C%D9%84-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D9%85%D9%88%D8%AF%DB%8C%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%B2-%D8%A8%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-15-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1
https://ble.ir/semumsir
https://www.aparat.com/SEMUMS
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 :خود به مناسبت هفته وحدت امیدر پ یاخامنه اللهتیحضرت آ

ر ر تفرقه انگ ه ر فرد یزیکا ز ه ر جا یا ر جهت مقصود دشمن است یگاهیبا ه  د

رهبر معظم انقلاب  یاخامنه ینیحس یمجتب دیالله س تیحضرت آ
ولادت با  سالروز  کیبه مناسبت هفته وحدت با تبر یامیدر پ یاسلام

)ص( و حضرت امام یمرتبت محمد مصطف یسعادت حضرت ختم
 یسازبرجستهجعفر صادق)ع(، برنامه بدخواهان و دشمنان اسلام را 

و تسلط بر آن خواندند و با اشاره به  یامت اسلام فیتضع یاختلافات برا
اتحاد امت  کا،یآمر تکاریاز چهره جنا بندهیفر یهافرو افتادن نقاب

در مسائل مختلف  ییافزادر مقابل کفر و هم گریکدیو دفاع از  یاسلام
 یو نظام جعل کایرآم تکاریکردند: حاکمان جنا دیتأک یاسلام یبرشمردند و خطاب به حکّام کشورها یرا ضرور یو معنو یماد
 ن،یهستند؛ بنابرا قایو شمال افر ایغرب آس یهاو همه امت اسلام از جمله ملت یدشمنان قسم خورده اتحاد اسلام یونیصه

 یهابا اشاره به تحقق قابل قبول درس نیهمچن شانیا .دیو با نقشه آن مقابله کن دیخود را بشناس یدشمن واقع
خود  نیرا در ب یاختلاف چیاجازه بروز ه وجهچیکردند به ه هیمجددا  به آحاد ملت توص ز،یعز رانیدر ا یبخش مکتب اسلاموحدت
 :شرح است نیبه ا یرهبر انقلاب اسلام امیپ متن .ندهند

 میالرّحمن الرّح اللهبسم

داءُ عَل نَ یاِلله وَالّذرَسولُ  مُحمّد    نَهُمی  الکُفّارِ رُحَماءُ بَ  یمَعَهُ اَشِّ

رسول مکرّم  ن،یللعالمخداوند، شهر علم، حضرت رحمة   یدهیبرگز ر،یاعظم، اشرف خلائق، سراج من ریّ ولادت وجود مبارک ن امیّ ا
الله حضرت امام جعفر صادق صلوات ه،یّ اله یالغهنهادش، حجّت بوآله وسلّم و فرزند پاک و پاک هیعل اللهیاسلام صلّ 
در  مرتبتیوجود حضرت ختم دیخورش کهیآن وقت از .میگویم کیران و امّت بزرگ اسلام تبریا فیرا به ملّت شر هیعلوسلامه

و اطاعت از حضرت حق جلّ و علا است، درخشش  یکمال بندگ نیانداز سعادت بشر که رَهمکرّمه طلوع نمود، چشم یمکّه
 غمانس و جن، انگشت خشم و حسرت و  نیاطیغرق در سرور گشته و ش ان،یو قدس یاله یو ملائکه اءیارواح انب افت؛ی یگرید
ز
َ
با خلعت نبوّت و  یزودو به گذاشتیم یخاک یخلقت، پا به عرصه شماریعوالم ب یخلق خداوند در همه نیبرتر رای. زدندیگ

https://www.leader.ir/fa/content/28850/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%AD%D8%AF%D8%AA
https://www.leader.ir/fa/content/28850/%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D9%87%D9%81%D8%AA%D9%87-%D9%88%D8%AD%D8%AF%D8%AA
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را  تیّ بشر میتا حرکت کاروان عظ رفتیانسان م یجانبههمه تیهدا تیو مأمور میو با در دست داشتن قرآن عظ تیّ خاتم
درس  ،یو بندگ تیتماما  درس هدا شانیا نیمعصوم اءیآن حضرت و اوص یالله رقم زند. زندگ یو تکامل ال تیّ عبود یسوبه

درس امانت و صداقت، درس عزّت و  ،یو اجتماع یفرد یو اخلاق حسنه یو جهاد، درس زندگ دهیمعرفت و محبّت، درس عق
درسها هرچه بهتر  نیاست. ا یدردرس قسط و عدالت، و درس وحدت و برا ت،یکرامت، درس علم و عمل، درس رحمت و قاطع

روح مطهّر  می. ما معتقدگرددیم سّرتریبشر مابناء  یبرا یبختکیسعادت و ن یهابه قلّه دنیفراگرفته و به آن عمل شود، رس
همواره مراقب و  نیاجمع همیو عل هیعلالله و سلامه صلوات نیو حجج طاهر اءیاوص یبهیّ ارواح ط نیرحمت و همچن امبریپ

پدر مهربان و بزرگوار سر  نیاز فرزندان ا ییهستند. آنگاه که خطا یاسلام یو مهربان بر احوال مسلمانان و جامعه تگریاهد
 .گرددیقلب مبارکشان مسرور م ند،یعمل نما شانیبه درسها و دستورات ا نیو هرگاه که مسلم شودیم دهیرنج شانیزند، خاطر ا

متعدّد از صدر اوّل تاکنون به  یهابیکردن فراز و نش یسخت و پر تلاطم و ط یاسلام و اهل آن بعد از گذر از دورانها نکیا
کنند. امروز  فاءیا توانندیرا م سازخیمؤثّر و تار اریبس ینقش نیاست. امروز مسلم دهیکننده رس نییساز و تعسرنوشت یامرحله

 کینزد تیّ نیادوار گذشته به ع یاز همه شیمراتب بحق بر باطل، و اسلام بر کفر به یینها یانداز غلبهاست که چشم یروز
 یاو آموزه یقرآن یراهبرد ،یدر مقابل کفر جهان نیاست. وحدت مسلم نیمسلم یمهم، اتّحاد کلمه نیاوّل ا شرط .شده است

و گذرا. مقصود از وحدت آن است  یسطح یمسئله کیآله است و نه  و هیعل الله و سلامهصلوات یاز اسلام ناب محمّد لیاص
 یتا به پشتوانه شودیم ی. البته سعردیمحور و اصل قرار گن همگان، ینقاط مشترک ب ،یجوامع اسلام یِ که در سطح عموم
در کمال صلح و  د،یآیبرم یقرآن یهاگونه که از آموزهو به همان یو همراه یشئونِ برادر یهمه تیرعا نیاستدلال و در ع

در مواجهه با کفر  دیبا یدر جوامع اسلام نیمسلّم است آحاد مسلم آنچه .به نقاط مشترک گردد لیصفا، نقاط افتراق تبد
ن ،یجهان است که وحدت و  گونهنیو عمل خود قرار دهند و ا انیرا محور فکر و ب «نَهُمی  الکُفّار، رُحَماءُ بَ  یاَشِدّاءُ عَل» یِ اصل قرآ

ز آن دور شود، آنان هم ا نیعمل مسلم یاز مرحله ،یانآسم امیپ نیاز دو بخش ا کی. هرگاه هر دیآیبه دست م یاتّحاد اسلام
 نیا .است که تخلّف ندارد یاقاعده نیواجد آن شده بودند دور خواهند گشت، و ا الاسلامنةیکه به حق در مد یعزّت گاهیجا

 یهجر ۱۳۵۶وحدت به اسفند  یهفته نیاوّل یاست. زمان برگزار یانقلاب اسلام یاساس یهاامیاز اصول و پ یکیقاعده 
در دوران  فیالشّرمقامه اللهیاعل دیشه الشّأنمیآنگاه که رهبر عظ گردد؛یبرم یو دوران مبارزه با دستگاه ستم پهلو یشمس
انقلاب  یروزیپس از پ یزودعمل آوردند. بهاز آن استقبال به یو سنّ  عهیمطرح نموده و ش رافکر  نیا رانشهر،یخود در ا دیتبع

. به لطف افتی تیّ رسم« وحدت یهفته» ف،یالشّرسرّهقدّس ینیحضرت امام خم یاسلام یجمهور انگذاریبن ریتدببه ،یاسلام
دشمنان  یهاسهیدارد و دس رانیملّت ا انیموفّق در م یاآحاد ملّت مسلمان، نمونه نیوحدت ب یمسئله ،یتعالیحضرت بار

نعمت بزرگ هستند. آنچه  نیا نیدر کم شهیمسلّما  بدخواهان هم یول .در جهت مخدوش کردن آن نداشته است یادیز ریتأث
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وجه مهم از مقصود دشمن اسلام  کیگرچه  یو مذهب یدتیاختلافات است. اختلافات عق یسازبرجسته سازد،یم دواریآنان را ام
 ،ینژاد یدارد تا انواع تفاوتها شبه آن بسنده نخواهد کرد و تلا یدل بسته است؛ ول اریو او به استفاده از آن بس رودیبشمار م
و در هر  رانیمردم مسلمان در ا نیاختلاف ب جادیا یبرا ییهارا به بهانه ییایو جغراف ،یاسیس ،یاقتصاد ،یاجتماع ،یفرهنگ

آن را به نظاره نشسته و در  یرفتن قوا لیمنظر، پاره پاره شدن امّت اسلام و تحل نیتا از ا دینما لیتبد یگرید یکشور اسلام
شَلوا و » یمهیکر یهیموارد در آ نیدر ا می. دستور قرآن کردیخود را بر آنان اِعمال نما یفرصت مناسب سلطه وَ لا تَنازَعوا فَتَف 

هَبَ ر ا صورت ر نجامدیمسلمانان ب نیکه به تفرقه ب یهر کار ،یگاهیدر هر جا یهر فرد نیذکر شده است. بنابرا «حُکُمیتَذ 
ناخواسته، مقصود دشمنان اسلام را سامان  اینادانسته و خواسته  ایکند، دانسته  جادیتنازع ا نیمسلم یدهد و در جامعه

 تیطواغ نکیا کهیرا به جهل و غفلت خود نسبت دهد در حال یعمل نیچن تواندیم یروزگار کس نیداده است. و چگونه در ا
 یاستکبار یهاو نقشه یاهداف استعمار هیکر یرا از چهره نیوشالو پ بندهیفر ینقابها کاریجنا یکایعالَم و در رأس آنان امر

نشان  ایدن یآلود خود را به همهرا در آورده و چنگال خون بگریفر نیمخمل یهاخود کنار زده و دستکش یانهیجوو سلطه
 بودندیم یاواحده دِ ی نیاگر مسلم ایبنگرند. آ ترقیوقت آن است که مسلمانان به فکر فرو روند و حوادث را دق اکنون اند؟داده

اگر  ایو آ گرفت؟یاشغالگران قرار م تیمورد ظلم و جنا پناه،یب گونهنیا نیملّت فلسط فشرد،یکه مشت خود را با استحکام م
و فاسد  تیّ هویب یهارجّاله ساختند،یعَلَم اسلام برقرار م ریفارس اتّحاد خود را در ز جیخل یهیساکن در حاش یها و دولتهاملّت

به  جانبنیمؤکّد و مکرّر ا یهیتوص طمع ورزند؟ شانیا یهاییو دارا نهایدورتر به سرزم لومتریتا از هزاران ک کردندیم دایجرأت پ
خود را  یاست که دشمن واقع نیفارس ا جیخل هیو حاش ایمنطقه غرب آس یخصوصا  کشورها یاسلام یحکّام کشورها

و  ریخ ریو تعاون در مس یاتّحاد کلمه، دوست ،ی. علاج مشکلات امّت اسلامدییبا آن مقابله نما افته،یاش را درو نقشه دیبشناس
هستند. آنان فقط  یاتّحاد و دوست نیدشمنان قسم خورده ا یونیصه یو نظام جعل کایامر تکاری. حاکمان جناتاس یکین

 یامّت اسلام و از جمله ملّتها یبلکه با همه ستند؛ین یمقاومت اسلام میعظ یو جبهه رانیو ملّت ا یاسلام یدشمن جمهور
همکار آنان محسوب  شانیاز ا یاریکشورها که بس نیحکّام ا یحتامر  نیدارند و در ا یدشمن قایو شمال افر ایغرب آس

از سران  یزشت نسبت به بعض ریکار بردن تعابو به یعلن یاحترامیکه بهمچنان باشند؛ینم یامر مستثن نیاز ا شوند،یم
مهمّ اتّحاد و عدم تنازع، درس  درس .شما و ما موجود است کینزد یاستکبار، در حافظه یرؤسا یاز سو یاسلام یکشورها

در مقابل کفر و درس سوّم،  گریکدیاوّل مکتب اسلام در مورد نوع مواجهه با دشمن و دوست است. امّا درس دوّم آن، دفاع از 
 تاس شرفتیعلم و پ ت،یّ مسلمانان از لحاظ ثروت، امن یو معنو یمادّ  یدر مسائل مختلف زندگ هاییافزاو هم هایانواع همکار

 یابیدست یبرا یاصل یسنگ بنا نیمسلم نیوحدت ب نیخواهد بود. بنابرا یاسلام نیوصول به تمدّن نو ر،یمس نیا یه انتهاک
 یعالم اسلام در آن نهفته است، به نوبه یما برا یکه آرزو یو فکر یمفهوم یبسته نیو غالب است. ا زیعز یِ به تمدّن اسلام
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 یاجازه وجهچیخادم به آحاد ملّت آن است که به ه نیا یهیو باز توص افتهیصورتِ تحقّق  ز،یعز رانیدر ا یخود تا حدّ قابل قبول
الله و صلوات شانیا نیرسول مکرّم و عترت طاهر یهابا شفاعت دوارمیام انیپا در .خود ندهند نیرا در ب یاختلاف چیبروز ه
عمل به  یهیروز به روز در سا شانیافکنده شود و ا یبر جوامع اسلام یپررحمت و برکتِ لطف اله یهیسا هم،یو عل هیعل سلامه
 .ندیمایبپ شیاز پ شتریو عزّت را هر چه ب یترقّ  یهاپله یاله نیفرام

  

 الله و برکاته­و رحمة  کمیعل والسّلام

 یاخامنه ینیحس یدمجتبیس

 ۱۴۰۵/وریشهر/۸      

 ۱۴۴۸ /الاوّلعیرب /۱۷  
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 /شوندینظام محسوب م ینایو چشم ب ییاجرا یهاتوانمند دستگاه یبازو« نهادمردم یهاتشکل» 
ز ا یهادستگاه رانیمد  استفاده کنند یمردم تیظرف نیگوناگون ا

نهاد استان سمنان مردم یهاو توسعه تشکل تیحما یجلسه شورا
 ندهینما ،یعیمط یمرتض نیالاسلام والمسلمبا حضور حجت

و  رانیاز مد یدر استان و امام جمعه سمنان و جمع هیفقیول
 .شورا برگزار شد نیعضو ا ییاجرا یهادستگاه نیمعاون
 تیبر اهم دینشست با تأک نیدر ا یعیمط نیوالمسلم الاسلامحجت

 میدر جامعه گفت: خداوند در قرآن کر یهمکار هیو روح« تعاون»
قوىٰ  » دیفرمایم عنوان به توانندیم یمردم یهاتشکل د،تردی بدون «وَالعُدوانِ  الِإثمِ  عَلَى تَعاوَنوا وَلاوَتَعاوَنوا عَلَى البِرِّ وَالتَّ
 ای یادار یندهایفرآ یدگیچیپ لیکه به دل ییهانظام، در بخش ینایو چشم ب ییاجرا یهاتوانمند دستگاه زوانبا

در  هیفقیول ندهینما .شده و مشکلات را برطرف کنند دانیامور وجود ندارد، وارد م عیامکان انجام سر ،یقانون یهاتیمحدود
ها در بحران ژهیموارد، به و یافزود: در برخ یرسانسلامت و کمک ،یاجتماع یهاها در حوزهتشکل تیاستان با اشاره به ظرف

 تواندیم یتشکل مردم کیاما  ستند،ین زاتیو تجه ازهاین یبرخ نیه تأماعتبارات قادر ب تیمحدود لیبه دل ییاجرا یهادستگاه
به عموم  زیرا فراهم کند که منفعت آن ن ازیمورد ن زاتیتجه نیتأم نهیزم ،یمردم یهاکمک جیو جذب و بس رانیخ ییبا شناسا
 یهابیدر حوزه آس یمردم یهاگروه یبرخ تیبا اشاره به فعال نیاستان همچن یفرهنگ عموم یشورا سییر .رسدیمردم م
تجربه مشترک،  لیاند، به دلو پشت سر گذاشته کرده یرا ط یاجتماع یهابحران یکه برخ یخاطرنشان کرد: افراد یاجتماع

 نیفرآسالم نقش یبازگشت آنان به زندگ ریدر مس توانندیو م کنندیمبرقرار  یاجتماع یهابیبا افراد گرفتار آس یارتباط مؤثرتر
 یهاتیشد و گفت: در کنار ظرف یمردم یهاتشکل تیخواستار نظارت بر فعال یعیمط نیوالمسلم الاسلامحجت .باشند

با ثبت چند  یافراد ایو  ردیصورت بگ لاتیها از تسهسوءاستفاده یبرخ یها، ممکن است در مواردمجموعه نیارزشمند ا
رهبر معظم انقلاب در  ندهینما .مرحله ثبت متوقف بماند در دیاقدامات باشند لذا امر نظارت نبا یبرخ یدر پ یتشکل صور

 یاظهار کرد: دشمن ممکن است در برخ یمردم یهاتیاستان با هشدار نسبت به احتمال نفوذ دشمن در پوشش فعال
رو  نیکند؛ از ا تیمختلف از آنها حما یهاو با واسطه ییرا شناسا ییهاافراد و مجموعه ست،یزطیدر حوزه مح ژهیها، به وحوزه
 یهاتیسالم، نسبت به رصد فعال یهااز تشکل تیلوحانه رفتار کرد و لازم است ضمن حمانسبت به دشمن ساده دینبا

موجب شود از  دینبا هابیموارد نادر و آس یافزود: وجود برخ یعیمط نیوالمسلم الاسلامحجت .اقدام شود زیمشکوک ن
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 یمندو دغدغه ریخ یهاها انسانمجموعه نیا یاز اعضا یاریچراکه بس م؛یدست بکش یمردم یهاگسترده تشکل تیظرف
 .کنندیم تیفعال یاسلام یخدمت به مردم و نظام جمهور تیهستند که با ن

 یدولت یهاو دستگاه رانیدانست و گفت: اگر مد یضرور زیرا ن ییاجرا یهادستگاه یها از سوتشکل رشیدعوت و پذ یو
نها را داشته باشند، ارتباط م یها و همکارتشکل یشنهادهایپ دنیشن تیظرف قوت  کیبه  تواندیدو مجموعه م نیا انیبا آ
در  دیبا یمردم یهاتیفعال نکهیبر ا دیدر استان با تأک هیفقیول ندهینما .شود لیخدمت به مردم تبد یمضاعف برا یرویو ن

مختلف،  یهاو مجموعه ییاجرا یهاها، دستگاهچارچوب تعاون، تقوا و خدمت به مردم انجام شود، اظهار کرد: اگر تشکل
ها در تلاش نیدنبال کنند، ا ار« اللهإعتلاءِ کلمة»و  یاسلام یهمچون خدمت به مردم، تحقق اهداف نظام جمهور یاهداف

از  یبا قدردان انیدر استان سمنان در پا هیفقیول ندهینما .ادت ثبت خواهد شدعنوان عبخداوند متعال به شگاهیپ
خدمت به  ریها در مسمجموعه نیاز ا تیو حما یهمراه یخود را برا یآمادگ ،یمردم یهاتشکل رخواهانهیخ یهاتیفعال

« شاهب یمهد»استاندار،  یو اجتماع یتیامن ،یاسیمعاون س «یبرار یمهد» انیجلسه آقا نیاست در ا یگفتن .مردم اعلام کرد
 «پوروسفی دیسع»ورزش جوانان استان و  رکلیمد «زدبخشیمحسن ا» ،یاستاندار یو فرهنگ یدفتر امور اجتماع رکلیمد
 یهاو توسعه تشکل تینظرات خود در حوزه حما و هادگاهید انیاستان سمنان به ب ستیزطیحفاظت از مح رکلیمد

 .تندنهاد استان پرداخمردم

Mortezamotiee_ir@ 
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 :استاندار سمنان

 تیجمع یجوان یهااستیتحقق س دیها، کلدستگاه یمؤثر و عزم جد یهامشوق

از  تیاستاندار سمنان در جلسه ستاد حما وندیمحمدجواد کول
 یعمل یبر ضرورت اجرا دیاستان، با تأک تیجمع یخانواده و جوان

در  ییاجرا یهاگفت: همه دستگاه تیجمع یجوان یهااستیس
اقدامات خود را از مرحله  دیدارند و با میمستق تیحوزه مسئول نیا

 یچرا که تحقق اهداف جوان ند؛به مرحله اجرا برسان یزیربرنامه
با اشاره به  یو .ستین ریپذجلسات امکان لیتنها با تشک تیجمع

 یهازوج یو مسکن برا نیزم نیشده در حوزه تأماقدامات انجام
صورت مستمر در در حوزه اجاره مسکن به یتیحما یهابرنامه نیساخت مسکن و همچن ن،یزم یجوان افزود: موضوع واگذار

 .دنبال کنند تیرا با جد هاامهبرن نیا یمرتبط موظف هستند روند اجرا یهاو دستگاه شودیم یریگیمسکن استان پ یشورا
مرتبط با درمان  یهاکرد: لازم است سامانه حیها تصراز خانواده تیحما یموجود برا یهاتیسمنان با اشاره به ظرف استاندار
ها با تا خدمات به خانواده ردیقرار گ ییاجرا یهادستگاه اریدر اخت یتیحما یهاتیظرف ریو سا یاخدمات مشاوره ،ینابارور

 یها و روابط عمومرسانه قیاز طر دیشده بااز اقدامات انجام حیصح یرساناطلاع نیو همچن دارائه شو یشتریب تیفیسرعت و ک
از اقدامات خود در حوزه  یگزارش مشخص دیبا ییاجرا یهادستگاه نکهیا انیبا ب وندیکول .ردیها در دستور کار قرار گدستگاه

ازدواج،  لیتسه یخود برا یها و اقدامات عملها، مشوقبرنامه دیارائه دهند، خاطرنشان کرد: هر دستگاه با تیجمع یجوان
 لیتبد رانیعملکرد مد یابیارز یهااز شاخص یکیبه  عموضو نیصورت مستمر ارائه کند و ااز خانواده را به تیو حما یفرزندآور
 یهابا حضور دستگاه تهیکم نیدر استان خبر داد و گفت: ا تیجمع یجوان یتخصص تهیکم کی لیاز تشک نیهمچن یو .شود

 نیکرده و با تدو یها را بررسخانواده ازیمسکن و خدمات مورد ن ن،یدر حوزه زم ندهیآ یازهایاستان، ن یتیجمع تیمرتبط، وضع
با  انیسمنان در پا استاندار .را مشخص خواهد کرد ندهیآ یهادر سال استان یزیرو برنامه یریگمیتصم ریسند جامع، مس کی

عزم  ازمندین یازدواج و فرزندآور لیاز خانواده، تسه تیاظهار داشت: حما ییدر کنار اقدامات اجرا یسازبر ضرورت فرهنگ دیتأک
 نهیبا نگاه مسئولانه، زم دیاست و با یفرهنگ یها و نهادهارسانه یمؤثر و همراه یهامشوق جادیها، اهمه دستگاه یجد
 خانواده فراهم شود. لیتشک یجوانان برا زهیانگ شیو افزا ینیدآفریام

https://www.moi.ir/news/309669/%D9%85%D8%B4%D9%88%D9%82-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D9%88-%D8%B9%D8%B2%D9%85-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://www.moi.ir/news/309669/%D9%85%D8%B4%D9%88%D9%82-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%A4%D8%AB%D8%B1-%D9%88-%D8%B9%D8%B2%D9%85-%D8%AC%D8%AF%DB%8C-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D8%AF-%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%82-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C
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 «...شودیخدمت، بدون شما کامل نم تِ یروا»

ر عل ادداشتی ر یدانشگاه علوم پزشک سیرئ پوریدیرش یدکت ز خبرنگا   استان سمنان به مناسبت رو

 یدانشگاه علوم پزشک سیرئ پور،یدیرش یدکتر عل ادداشتی
 :است ریاستان سمنان به مناسبت روز خبرنگار به شرح ز

نبود، چه تعداد از  یاگر خبرنگار کنمیبا خودم فکر م یگاه
 .شدینم دهیماندگار خدمت، هرگز د یهاصحنه

استان خودمان؛ از گرمسار، آرادان و سرخه تا سمنان،  نیهم در
رقم  ییهاهر روز اتفاق ،یامیدامغان، شاهرود و م شهر،یمهد
مراقب سلامت و  شود،یدورافتاده م ییروستا یکه صبح زود راه یگم شوند؛ بهورز یزندگ یاهویدر ه دیکه شا خوردیم

به دنبال  یقاتیو مراکز تحق هاشگاهیکه در آزما یپژوهشگر کند،یتلاش م هایماریاز ب یریشگیپ یکه برا یکارشناس بهداشت
و  یفرهنگ ،یعلم یهاکه در عرصه ییدانشجو کند،یم تینظام سلامت را ترب ندهیکه آ یتازه دانش است، استاد یمرزها
پزشک، پرستار،  کند،یبا مرگ رقابت م هاهیثان انیپهناور استان م یهاکه در جاده یاورژانس نیتکنس ند،یآفریافتخار م یجهاد

بار  ادعایو همه مدافعان سلامت که ب یبانیکارکنان پشت ،یتوانبخش یروهاین ،یشگاهیماما، داروساز، کارشناسان علوم آزما
سهم خبرنگاران و  شود،یم دهیخاموش د یهاتلاش نیاز ا یامروز بخش اگر .کشندیخدمت به مردم را بر دوش م نیسنگ

 کیرا از نزد یهمراه نیسال گذشته، بارها ا کی در .ارزشمند و ماندگار است یشدن، سهم دهید نیاصحاب رسانه استان در ا
و خدمت بودند،  ثاریآرامش، ا تگریها در کنار مدافعان سلامت، رواروزه و جنگ رمضان که رسانه ۱۲دشوار جنگ  یاز روزها م؛یدید

گسترده حوزه  یهاتیدر نقاط مختلف استان، فعال مارانینجات ب ،ییو هوا ینیسخت اورژانس زم یهاتیتا انعکاس مأمور
دانشگاه،  یو پژوهش یعلم یدستاوردها ،یدرمان یهارساختیسلامت، توسعه ز یمل یهاشیپو یبهداشت، اجرا

اعتماد و  د،یام تیروا قتیخبر بودند، اما در حق کیدر ظاهر فقط  دیکه شا یگرید دادیها روو ده انیدانشجو یهاتیموفق
رسانه،  ست؛یام که رسانه فقط ابزار انتشار خبر نمعتقد بوده شهیهم .شدندیمردم استان سمنان محسوب م یبرا یهمدل

گر مطالبه یگاه ست؛یاتفاقات ن تگریاست. خبرنگار خوب، تنها روا یاعتماد عموم یریگاز ارکان شکل یکیهمراه توسعه و 
دانشگاه علوم  در .شود یخدمت بهتر ط ریمس کندیکمک م یو گاه ندیآفریم دیام یگاه دهد،یهشدار م یاست، گاه

سخت، در کنار  یو روزهاآرام  یکه در روزها یاخانواده م؛یدانیاز خانواده بزرگ سلامت م یاستان سمنان، رسانه را بخش یپزشک

https://semums.ac.ir/news/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D8%AF%D8%A7%D8%B4%D8%AA-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%B1%D8%B4%DB%8C%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D9%BE%D9%88%D8%B1-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B3%D8%A8%D8%AA-%D8%B1%D9%88%D8%B2-%D8%AE%D8%A8%D8%B1%D9%86%DA%AF%D8%A7%D8%B1
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

را  یارزشمند به نام اعتماد عموم یاهیمسئولانه خود، سرما تیصدا و روا ر،یو با قلم، تصو ستادهیمردم و خدمتگزاران سلامت ا
قلب  میاز صم خواهمیم م،یبگو کیاز آنکه بخواهم تبر شیمناسبت هفدهم مرداد، روز خبرنگار، ب به .است دهکر تیتقو

استان سمنان که  یاو فعالان رسانه رانیمسئول، سردب رانیمد ربرداران،یتصو ،یتشکر کنم؛ از همه خبرنگاران، عکاسان خبر
خاموش  یهاتلاش دیکه اجازه نداد سپاس .اندبوده ردمصادق خدمت به م تگریاستان، روا یدر کنار دانشگاه علوم پزشک

را  قتیحق گر،یکدیارزشمند، همچنان ادامه داشته باشد تا با کمک  یهمراه نیا دوارمیام .خادمان سلامت، در سکوت بماند
 یبلندتر یهااستان سمنان، گام زیبهتر مردم عز ندهیسلامت، آرامش و آ یو برا میرا گسترش ده دیام م،یکن تیروا ترقیدق
 .میبردار

 پور یدیرش یعل دکتر

 دانشگاه سیرئ
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 اخبار و رویدادها

ز مرگ تا آغوش  ز مر ر  مارستانینجات در ب کی ی؛ قصه واقع«جانا»ا کوث
  03/05/1405 دیرس گرید یزندگ کیسمنان  که به تولد 

 

 

 مارانیب یزندگ تیفیک یارتقا یسه رکن اصل ت؛یدرمان و حما ،یآگاه
  03/05/1405ی لیهموف

 

 

 «:برخاست دیبا»استان سمنان در برنامه  یدانشگاه علوم پزشک سیرئ

ر اربع خدمات درمان  تیریمد یموفق برا ییالگو ،ینیحس نیسلامت د
ر تجمعات م   03/05/1405 است یونیلید

 

 شودیرند نم یهاخیتار یسلامت نوزاد، قربان

علم باشد،  هیبر پا دیبا یدانشگاه: آغاز زندگ تیجمع یستاد جوان سیرئ
  03/05/1405 خاص خیتار کینه انتخاب 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D8%AA%D8%A7-%D8%A2%D8%BA%D9%88%D8%B4-%C2%AB%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A7%C2%BB%D8%9B-%D9%82%D8%B5%D9%87-%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86%C2%A0-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%AA%D9%88%D9%84%D8%AF-%DB%8C%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B2-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%D9%85%D8%B1%DA%AF-%D8%AA%D8%A7-%D8%A2%D8%BA%D9%88%D8%B4-%C2%AB%D8%AC%D8%A7%D9%86%D8%A7%C2%BB%D8%9B-%D9%82%D8%B5%D9%87-%D9%88%D8%A7%D9%82%D8%B9%DB%8C-%DB%8C%DA%A9-%D9%86%D8%AC%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%88%D8%AB%D8%B1-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86%C2%A0-%DA%A9%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D8%AA%D9%88%D9%84%D8%AF-%DB%8C%DA%A9-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%AF%DB%8C%DA%AF%D8%B1-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%9B-%D8%B3%D9%87-%D8%B1%DA%A9%D9%86-%D8%A7%D8%B5%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%87%D9%85%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%A2%DA%AF%D8%A7%D9%87%DB%8C%D8%8C-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%9B-%D8%B3%D9%87-%D8%B1%DA%A9%D9%86-%D8%A7%D8%B5%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D9%82%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C%D8%AA-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%87%D9%85%D9%88%D9%81%DB%8C%D9%84%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C%D8%8C-%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D9%88%D9%81%D9%82-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%85%DB%8C%D9%84%DB%8C%D9%88%D9%86%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87:-%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%AF%D8%8C-%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8-%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE-%D8%AE%D8%A7%D8%B5
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87:-%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%AF%D8%8C-%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8-%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE-%D8%AE%D8%A7%D8%B5
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%AC%D9%88%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87:-%D8%A2%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D8%B2%D9%86%D8%AF%DA%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%A8%D8%B1-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%85-%D8%A8%D8%A7%D8%B4%D8%AF%D8%8C-%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%AE%D8%A7%D8%A8-%DB%8C%DA%A9-%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D8%AE-%D8%AE%D8%A7%D8%B5
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ز  ییغذا تیسلامت و امن یعال یشورا رخانهیدب سیرئ یردانقد ر ا کشو
ز  یدانشگاه علوم پزشک شنهادیپ استان سمنان درباره الزام استفاده ا

  05/05/1405 کودک یمنیا یصندل

 

استان سمنان به مرز  یاعزام ناوگان اورژانس دانشگاه علوم پزشک
  06/05/1405ی نیحس نیبه زائران اربع یرسانخدمت یمهران برا

 

 

 

نادرست، سلامت کودکان را  یباورها ست؛یمخالف واکسن ن یرانیطب ا
  07/05/1405 کندیم دیتهد

 

 

ریخرداد مهد ۱۵ مارستانیب یبخش پلاسما درمان   افتتاح شد شه
07/05/1405  

 

https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D9%86%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D9%86%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%B9%D8%A7%D9%84%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%D9%88-%D8%A7%D9%85%D9%86%DB%8C%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A7%D8%B2-%D9%BE%DB%8C%D8%B4%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%AF-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%B2%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B5%D9%86%D8%AF%D9%84%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%88%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B9%D8%B2%D8%A7%D9%85-%D9%86%D8%A7%D9%88%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%B7%D8%A8-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%81-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9B-%D8%A8%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%AA%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B7%D8%A8-%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%AE%D8%A7%D9%84%D9%81-%D9%88%D8%A7%DA%A9%D8%B3%D9%86-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9B-%D8%A8%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA-%DA%A9%D9%88%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7-%D8%AA%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%E2%80%8C%DA%A9%D9%86%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D9%BE%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DB%B1%DB%B5-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%AE%D8%B4-%D9%BE%D9%84%D8%A7%D8%B3%D9%85%D8%A7-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%DB%B1%DB%B5-%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%E2%80%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D8%A7%D9%81%D8%AA%D8%AA%D8%A7%D8%AD-%D8%B4%D8%AF
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

ر شهرستان دامغان راه یروزداروخانه شبانه نیدوم   شد یاندازد
07/05/1405  

 

 

ر مجلس  یهاشهرستان فیمردم شر ندهینما دیبازد گرمسار و آرادان د
   07/05/1405 )ع( آراداننیامام حس مارستانیاز ب یاسلام یشورا

 

 

خانواده  یپزشک یبرنامه مل یدانشگاه از روند اجرا سیرئ یدانیم شیپا
ر شهرستان مهد ریو نظام ارجاع د   07/05/1405  شه

 

 

ز کتابخانه مرکز یدانشگاه علوم پزشک سیرئ دیبازد  یاستان سمنان ا
  11/05/1405 دانشگاه

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%AF%D9%88%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%B4%D8%A8%D8%A7%D9%86%D9%87%E2%80%8C%D8%B1%D9%88%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%BA%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%A7%D9%87%E2%80%8C%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86(%D8%B9)-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85-%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%B1%D9%85%D8%B3%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86(%D8%B9)-%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%AF-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%88-%D9%86%D8%B8%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B1%D8%AC%D8%A7%D8%B9-%D8%AF%D8%B1-%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C%D8%B4%D9%87%D8%B1
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A8%D8%A7%D8%B2%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D8%AE%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

 دیدستگاه آمبولانس جد ۱۲ نیناوگان اورژانس؛ تأم ینوساز یبرا یگام
  12/05/1405 استان سمنان یحوزه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشک

 

 

 

 یهاها و درخواستدانشگاه به پرسش سیرئ میمستق ییپاسخگو
ز طر یمردم   12/05/1405 سامد قیا

 

 :استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک سیرئ

ر حال اجراست/ نیرالمؤمنیام مارستانیتوسعه ب طرح )ع( سمنان د
   17/05/1405 پروژه انجام شده است نیا یزاتیو تجه یرساختیاقدامات ز

 

 

ر معاونت ست؛ین یمجوز پرخور« سلامت بیس» غذا و دارو  هشدا
  18/05/1405 و پفک پسیدانشگاه درباره مصرف چ

 

https://semums.ac.ir/news/%DA%AF%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D9%88%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%9B-%D8%AA%D8%A3%D9%85%DB%8C%D9%86-%DB%B1%DB%B2-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D9%85%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%DA%AF%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B3%D8%A7%D8%B2%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D9%88%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%9B-%D8%AA%D8%A3%D9%85%DB%8C%D9%86-%DB%B1%DB%B2-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D9%85%D8%A8%D9%88%D9%84%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D8%AD%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%A7%D8%B3%D8%AE%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%DB%8C%D9%85-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82-%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D8%A7%D8%B3%D8%AE%DA%AF%D9%88%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D8%B3%D8%AA%D9%82%DB%8C%D9%85-%D8%B1%D8%A6%DB%8C%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A8%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82-%D8%B3%D8%A7%D9%85%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86%DB%8C%D9%86(%D8%B9)-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%81%84-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86%DB%8C%D9%86(%D8%B9)-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%81%84-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A4%D9%85%D9%86%DB%8C%D9%86(%D8%B9)-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%AA%E2%81%84-%D8%A7%D9%82%D8%AF%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%DB%8C-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%87%DB%8C%D8%B2%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%A7%DB%8C%D9%86-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%AC%D8%A7%D9%85-%D8%B4%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%C2%BB-%D9%85%D8%AC%D9%88%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9B-%D9%87%D8%B4%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81-%DA%86%DB%8C%D9%BE%D8%B3-%D9%88-%D9%BE%D9%81%DA%A9
https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D8%B3%DB%8C%D8%A8-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%C2%BB-%D9%85%D8%AC%D9%88%D8%B2-%D9%BE%D8%B1%D8%AE%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D8%9B-%D9%87%D8%B4%D8%AF%D8%A7%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D9%85%D8%B5%D8%B1%D9%81-%DA%86%DB%8C%D9%BE%D8%B3-%D9%88-%D9%BE%D9%81%DA%A9
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

 

دانشگاه  یتیریو مد ینگفره دیجد کردی؛ رو«محوردانشگاه احسان»
  18/05/1405 استان سمنان یعلوم پزشک

 

 

ز  شیش بپوش ر  یارث کیمتابول یبرنامه غربالگر یدرصد 100ا نوزادان د
  24/05/1405 استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک

 

 

استان سمنان در  یاورژانس دانشگاه علوم پزشک تیمأمور ۶۲۹ثبت 
  24/05/1405ی نیحس نیبه زائران اربع یرسانخدمت

 

 

ز تلاش نیستاد اربع ریدب یقدردان مجموعه  یهااستان سمنان ا
ر اربع یدانشگاه علوم پزشک   25/05/1405     ۱۴۰۵ نیاستان سمنان د

 

https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%C2%BB%D8%9B-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%C2%AB%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A7%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D9%85%D8%AD%D9%88%D8%B1%C2%BB%D8%9B-%D8%B1%D9%88%DB%8C%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF-%D9%81%D8%B1%D9%87%D9%86%DA%AF%DB%8C-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-100-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D8%B1%D8%AB%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%A8%DB%8C%D8%B4-%D8%A7%D8%B2-100-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%BA%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D9%84%DA%AF%D8%B1%DB%8C-%D9%85%D8%AA%D8%A7%D8%A8%D9%88%D9%84%DB%8C%DA%A9-%D8%A7%D8%B1%D8%AB%DB%8C-%D9%86%D9%88%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%DB%B6%DB%B2%DB%B9-%D9%85%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D8%AB%D8%A8%D8%AA-%DB%B6%DB%B2%DB%B9-%D9%85%D8%A3%D9%85%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D9%88%D8%B1%DA%98%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D9%87-%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B5
https://semums.ac.ir/news/%D9%82%D8%AF%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D8%A8%DB%8C%D8%B1-%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%A7%D8%B2-%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B4%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AC%D9%85%D9%88%D8%B9%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%D8%B1%D8%A8%D8%B9%DB%8C%D9%86-%DB%B1%DB%B4%DB%B0%DB%B5
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ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

 

 

 شیو افزا یقلم فرآورده چاق 560هزار و  2قاچاق؛  یهامقابله با مکمل
  25/05/1405 وزن امحا شد

 

 :دانشگاه یمعاون بهداشت

ز مشاوره  HIV شیخدمات محرمانه مشاوره و آزما ئهارا ر مراک د
  25/05/1405 تحت پوشش دانشگاه یرفتار یهایماریب

 

 

ز دانشگاه علوم  لیو تجل میتکر نییآ ت؛یحر رانیسف ز آزادگان سرافرا ا
ز کتاب اطلاعات سر ییو رونما استان سمنان یپزشک ر شد یا  اسرا برگزا

27/05/1405  

 

 

ر حم عنوان معاون درمان دانشگاه علوم  به یهمت درضایانتصاب دکت
  27/05/1405 استان سمنان یپزشک

https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D8%A7%DA%86%D8%A7%D9%82%D8%9B-2-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%88-560-%D9%82%D9%84%D9%85-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%82%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88%D8%B2%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%AD%D8%A7-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D9%85%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%DA%A9%D9%85%D9%84%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%82%D8%A7%DA%86%D8%A7%D9%82%D8%9B-2-%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D9%88-560-%D9%82%D9%84%D9%85-%D9%81%D8%B1%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%87-%DA%86%D8%A7%D9%82%DB%8C-%D9%88-%D8%A7%D9%81%D8%B2%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88%D8%B2%D9%86-%D8%A7%D9%85%D8%AD%D8%A7-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-HIV-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-HIV-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%A6%D9%87-%D8%AE%D8%AF%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D9%88-%D8%A2%D8%B2%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%B4-HIV-%D8%AF%D8%B1-%D9%85%D8%B1%D8%A7%DA%A9%D8%B2-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D9%88%D8%B1%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B1%D9%81%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%AD%D8%AA-%D9%BE%D9%88%D8%B4%D8%B4-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%9B-%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%AA%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%9B-%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%AA%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B3%D9%81%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B1%DB%8C%D8%AA%D8%9B-%D8%A2%DB%8C%DB%8C%D9%86-%D8%AA%DA%A9%D8%B1%DB%8C%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%AC%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%A7%D8%B2-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%B1%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B2-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%B1%D9%88%D9%86%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%A7%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%B1%D8%A7-%D8%A8%D8%B1%DA%AF%D8%B2%D8%A7%D8%B1-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D9%87%D9%85%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87%E2%80%8C-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
https://semums.ac.ir/news/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B5%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%DA%A9%D8%AA%D8%B1-%D8%AD%D9%85%DB%8C%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D9%87%D9%85%D8%AA%DB%8C-%D8%A8%D9%87%E2%80%8C-%D8%B9%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86
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استان سمنان  یدانشگاه علوم پزشک یعملکرد معاونت غذا و دارو
  28/05/1405  شد یابیو ارز شیپا

 

 

 یخدمات درمان یتوسعه و ارتقا یبرا یاسلامت، پشتوانه نیریخ

ز نقش  یمعتمد مارستانیب هیریموسسه خ رعاملیمد تیروا ا
ر حما یمردم یهامشارکت  یهارساختیو توسعه ز مارانیاز ب تید

  28/05/1405 سلامت

 

 

 

 

 

 

 

 

https://semums.ac.ir/news/%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B9%D9%85%D9%84%DA%A9%D8%B1%D8%AF-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%BA%D8%B0%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D9%88%DB%8C-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D9%85%D9%86%D8%A7%D9%86-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%B4-%D9%88-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%B4%D8%AF
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
https://semums.ac.ir/news/%D8%B1%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%D8%B9%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%85%D9%88%D8%B3%D8%B3%D9%87-%D8%AE%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D9%87-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%B9%D8%AA%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D8%B2-%D9%86%D9%82%D8%B4-%D9%85%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D9%85%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D8%A7%D8%B2-%D8%A8%DB%8C%D9%85%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA%E2%80%8C%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA
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 360°روابط عمومی 

 !یآب ییمعضل دمپا 

 یاز ظاهر سازمان تا رفتار سازمان ؛یعموم روابط

مدیر روابط عمومی و امور بین الملل و سخنگوی دانشگاه  -نویسنده: کارن یحیائی
 علوم پزشکی استان سمنان

 

 جلسه مهم! یو نه حت ینه ساعت ادار شناسد،یکه نه بخشنامه م میمواجه شو یادهیروز با پد کیممکن است  یاهر اداره در

گرفته از محدوده  میکه ظاهرا  تصم یادار یراهروها یبعض یشگیاست؛ همان مهمان هم «یآب ییدمپا»صحبت از  بله،
 فراتر برود! یاستراحت، کم

کار، زبان  طیزبان خودش را دارد و مح یطیاست که هر مح نی. مسئله استیآن ن یرنگ آب یحت ای ییامسئله، خودِ دمپ البته
. نحوه کندیم افتیاست که مخاطب از آن سازمان در یریاز تصو یسازمان، ظاهر و رفتار کارکنان بخش کی در خود را. یاحرفه

 ییهاامیپ یتلفن، همگ کیبه  ییگوپاسخ یچگونگ یحت ط،یمح یوگو، آراستگرجوع، نوع گفتبرخورد با ارباب وهیپوشش، ش
 .زنندیم حرفهستند که بدون استفاده از کلمات، درباره فرهنگ سازمان 

 یروابط عموم ست؛یخبر، پوستر و مراسم ن ،یرسانفقط اطلاع یعموم روابط .شودیم تریجد یکه نقش روابط عموم نجاستیا
 یکند، الگوها جیرا ترو یاارتباط حرفه یدارد استانداردها فهیسازمان است. وظ ریو تصو یفرهنگ ارتباط انیاز متول یکی

 میخواهیو درون، با آنچه م رونیسازمان در ب ریکمک کند تصو ،یسازکند و با آموزش و فرهنگ یرا معرف یمناسب رفتار
 هماهنگ شود. م،یباش

آموزش کوتاه،  کیمحترمانه،  یادآوری کی ی. گاهافتدیخشک اتفاق نم یهامداوم و بخشنامه یبا تذکرها یسازفرهنگ البته
و شأن  تیدرباره هو ییوگوساده را به گفت یموضوع تواندیم «یآب ییمعضل دمپا» نیهم یحت ایپوستر خلاقانه  کی
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 ط،یاست که متناسب با مح نیشکل لباس بپوشند؛ حرف ا کیکه همه  ستین نیا یاصل حرف کند. لیسازمان تبد یاحرفه
 .میو رفتار کن میآراسته و محترمانه ظاهر شو ،یاحرفه

پوشش  ،یهم درباره رفتار عموم یحرف نزند؛ بلکه کم «یروابط عموم»به بعد فقط از  نیاز ا یبد نباشد روابط عموم دیشا پس
 وگو کند.با ما گفت یو فرهنگ سازمان یاحرفه

ر پا و  دوستانه: هیتوص کی ان،ید

 م؛یرا دوست داشته باش یآب ییدمپا

ر جا اما  خودش! یلطفاً د

 کیبروشور و پوستر، درباره فرهنگ  نیاز چند شتریب ،ییجفت دمپا کی یحت ایرفتار کوچک  کیظاهر ساده،  کی یگاه چون
 .زندیسازمان حرف م

  کوچک و ماندگار است. یرهایتصو نیسازنده هم ،یعموم روابط
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ز مهم یبا الگو یسیخبرنو ر تا جزئ نیترهرم وارونه؛ ا  یلیتکم اتیخب

 کارشناس روابط عمومی دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان -نویسنده: فاطمه شهاب الدین

است و هدف آن، انتقال  یها در حوزه رسانه و روابط عموممهارت نیتراز مهم یکی یسیخبرنو
 یالگو»خبر،  میتنظ یهاوهیش نیترجیاز را یکیو روشن اطلاعات به مخاطب است.  قیدق ع،یسر

 م،یشویم کیمتن نزد انیاو هرچه به پ ردیگیخبر قرار م یاطلاعات در ابتدا نیترکه در آن، مهم ییاست؛ الگو« هرم وارونه
با  یمخاطب حت لیدل نیبه هم شود؛یبخش آغاز م نیترخبر از مهم وه،یش نیا در .شودیارائه م یلیو اطلاعات تکم اتیجزئ

 دیساختار است و با نیبخش ا نیترمقدمه خبر مهم ای دیمطلع شود. ل دادیاز اصل رو تواندیخواندن چند سطر نخست م
، کجا ،یزیچه چ ،یچه کس یاساس یهاپرسش د،یل میکند. در تنظ انیکوتاه و جذاب ب یرا به شکل دادیاطلاعات رو نیترمهم

 نیبدنه خبر قرار دارد. در ا د،یاز ل پس .کمک کنند یانتخاب اطلاعات اصل یبرا سندهیبه نو توانندیچرا و چگونه م ،یچه زمان
 ریمانند سخنان مسئولان، آمار، اهداف برنامه، سوابق موضوع و سا یاتیو جزئ شوندیم لیتکم یبخش، اطلاعات اصل

هستند، قرار  یخبر ضرور لیتکم یکه صرفا  برا یمطالب ای ترتیاهماطلاعات کم زین انی. در پاشودیمرتبط ارائه م حاتیتوض
امروز که افراد با حجم  یارسانه یدر زمان مخاطب است. در فضا ییجوهرم وارونه، صرفه یایمزا نیتراز مهم یکی .رندیگیم
قرار گرفتن  ن،یرا ندارد. بنابرا یطولان یهاحوصله خواندن متن ایاند، مخاطب معمولا  فرصت از اخبار و اطلاعات مواجه یادیز

 یروابط عموم یالگو برا نیا .زمان به مخاطب منتقل شود نیتردر کوتاه یام اصلیپ شودیمتن باعث م یاصل خبر در ابتدا
بهتر است متن با  ،یاهنشست دانشگ کی یمثال، در خبر برگزار یدارد. برا یکاربرد فراوان زیها نها و دانشگاهسازمان
جلسه  اتیو افراد حاضر آغاز شود و سپس به سخنان مسئولان و جزئ یدرباره اصل جلسه، موضوع آن، زمان برگزار یحاتیتوض

امکان  وه،یش نیا یایمزا گرید از .و مقدمات برنامه شروع شود یدرباره حواش یطولان یاخبر با مقدمه نکهیا هپرداخته شود؛ ن
 یاجتماع یهاشبکه ایانتشار در رسانه  یکه لازم باشد متن برا یاست. در صورت یاصل یبه محتوا بیخبر بدون آس یسازکوتاه

هرم  تیرعا البته .بماند یهمچنان در متن باق یرا حذف کرد و اطلاعات اصل یانیپا یهاپاراگراف توانیکوتاه شود، معمولا  م
از تکرار و  زیاطلاعات، پره انیکوتاه، دقت در ب یهاجمله ،یقو دیمناسب، ل تری. تکندینم یاخبر را حرفه کی ییوارونه به تنها

جمله خلاصه کرد:  کیاصل هرم وارونه را در  توانیم ت،ینها در .هستند یسیاز اصول مهم خبرنو زیمخاطب ن ازیتوجه به ن
مرتب کند تا  تیاز نگارش، اطلاعات موجود را بر اساس اهم شیپ دیخبر با سندهینو« .اتیاطلاعات، سپس جزئ نیترابتدا مهم»

 کند. افتیخود را در یخبر، پاسخ اصل یمخاطب در همان ابتدا
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 مطالب آموزشی

ر ابتلا به کوو یکیژنت یهانقش تفاوت   یماریب تیبا حساس MASP2ژن  سمیمورفیارتباط پل ی؛ بررس۱۹-دید

معاون آموزشي، و ی شناسروسیو و یشناسیگروه باکترعضو هیات علمی  -یغفار یدکتر هادنویسنده: 
 دانشگاه علوم پزشکی استان سمنانپژوهشي و دانشجویي پردیس بین الملل 

 مقدمه

و نقش  شودیمحسوب م زایماریدر برابر عوامل ب یسد دفاع نیبدن نخست یذات یمنیا ستمیس
است که  ستمیس نیمهم در ا یهااز ژن یکی MASP2 دارد. ژن هاروسیو حذف و ییدر شناسا یمهم

 یکیژنت یهانقش دارد. تفاوت یو مقابله با عوامل عفون یمنیپاسخ ا میکمپلمان، در تنظ ستمیس نیلکت ریمس یسازبا فعال
مقاومت  ای تیحساس زانیقرار داده و در م ریرا تحت تأث یمنیا ستمیعملکرد س توانندیژن م نیموجود در ا یهاسمیمورفیپل ای

 .نقش داشته باشند یعفون یهایماریافراد نسبت به ب

آن در افراد مختلف، توجه  یامدهایو پ یماریقابل توجه در شدت ب یهاو مشاهده تفاوت ۱۹-دیکوو یماریگسترده ب وعیش با
توجه به محدود بودن اطلاعات . با افتی شیافزا SARS-CoV-2 روسیدر پاسخ بدن به و یکیپژوهشگران به نقش عوامل ژنت

 راتییتغ نینقش ا یپژوهش با هدف بررس نیا ران،یا تیدر جمع ۱۹-دیبه کوو با ابتلا MASP2 ژن سمیمورفیدرباره ارتباط پل
 .انجام شد یماریافراد نسبت به ب تیکاهش حساس ای شیدر افزا یکیژنت

 ۱۹-دیابتلا به کوو تیبا حساس MASP2 ارتباط ژن یبررس

 نیا یشد تا نقش احتمال سهیبا افراد سالم مقا ۱۹-دیدر افراد مبتلا به کوو MASP2 ژن سمیمورفیپل یمطالعه، فراوان نیا در
خون افراد مورد  یهانمونه ،یمولکول یهاشود. پژوهشگران با استفاده از روش یبررس یماریدر خطر ابتلا به ب یکیژنت رییتغ

به شناخت بهتر عوامل  تواندیپژوهش م نیا جیکردند. نتا یابیارز MASP2 در ژن یکیژنت راتییمطالعه را از نظر وجود تغ
 یکیژنت یهایژگیو انیدرباره ارتباط م یکمک کند و اطلاعات ارزشمند  SARS-CoV-2 افراد در برابر یمنیمؤثر بر پاسخ ا یکیژنت

 .فراهم آورد یعفون یهایماریو خطر ابتلا به ب

 یماریمؤثر بر ب یکیعوامل ژنت ییشناسا تیاهم
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 یماریبهتر روند ب ینیبشیافراد پرخطر، پ ییبه شناسا ندهیدر آ تواندیم ۱۹-دیبه کوو تیمرتبط با حساس یکیعوامل ژنت شناخت
متخصصان حوزه  یپژوهش برا نیا یهاافتهیکمک کند.  یفرد یهایژگیبر و یمبتن یو درمان رانهیشگیپ یکردهایو توسعه رو

 سازنهیزم تواندیدارد و م تیاهم یعفون یهایماریو ب یشناسخون ،یپزشک کیژنت ،یشناسیمنیا ،یشناس کروبیم
 .باشد یروسیو یهایماریدر ب یمنیا ستمیس یهاتر درباره نقش ژنمطالعات گسترده

 ترانجام مطالعات گسترده ضرورت

بر  یکیژنت راتییتغ نیاثر ا قیدق نییتع ی، برا۱۹-دیابتلا به کوودر  MASP2 ژن سمیمورفینقش پل یبررس تیوجود اهم با
 نیاست. همچن یمختلف ضرور یهاتیبا حجم نمونه بالاتر و در جمع شتریانجام مطالعات ب ،یماریخطر ابتلا و شدت ب زانیم

 جادیا یروسیو یهااز تفاوت پاسخ افراد به عفونت یترقیدرک دق تواندیم یطیو مح یکیعوامل ژنت ریهمزمان سا یبررس
 .کند

ر مس یگام  محورشخص یپزشک رید

 یمحور داشته باشند. بررسشخص یدر توسعه پزشک ینقش مهم توانندیم یعفون یهایماریدر ب یکیژنت مطالعات
مؤثرتر  یریشگیپ یهابرنامه یافراد مستعد، طراح ییبه شناسا تواندیم ندهیدر آ ،یمنیا ستمیمرتبط با س یکیژنت یهایژگیو

 .کمک کند دهر فر طیمتناسب با شرا یدرمان یو ارائه راهکارها

 :پژوهش با عنوان نیا جینتا

Association between MASP2 gene polymorphisms and susceptibility to Covid-19 in Iranian patients: a 
case-control study 

 .منتشر شده است BMC Infectious Diseasesمجله   در

DOI: 

https://doi.org/10.1186/s12879-025-11866-7 

 

https://doi.org/10.1186/s12879-025-11866-7
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ر برا ریبا ش هیتغذ ر است را تقوداریسالم و پا یآغاز یماد آنچه مؤث   میکن تی: 

سلامت خانواده و  ت،یجمع یگروه سلامت مادران گروه جوان سیرئ -یبانیش میدکتر مر نویسنده:
 استان سمنان یدرمان یو خدمات بهداشت یدانشگاه علوم پزشک مدارس

سلامت مادران و رشد و تکامل کودکان، و در  یمادر در ارتقا ریبا ش هیتغذ یاتیح تیر ساله با توجه به اهمه
مطابق با روال هر  ت،یجمع یکلان نظام سلامت در حوزه سلامت خانواده و جوان یهااستیاز س تیحما یراستا

 یآغاز یمادر برا ریبا ش هی" با  شعار "تغذ2026آگوست  1-7مصادف با  مردادماه 10-16مادر  ریبا ش هیتغذ جیترو ی"هفته جهان زیسال،  امسال ن
 یموجود، نامگذار یهارساختیو ز یتیعوامل حما تیو تقو یعموم یآگاه شیافزا کردی"، با رومیکن تی: آنچه مؤثر است را تقوداریسالم و پا
  .شده است

 لیمسا نیخروج از ا یبرا انیو کمک اطراف ییکه به راهنما شوندیمواجه م یلیبا مسا مانینخست پس از زا یماه ها ایدر هفته  یگاه مادران
مادران به روش  یردهیش یبرا وستهیپ یبانیاست.  پشت یضرور ردهیمادران ش یبرا تگریحما یحضور جامعه و خانواده ا نیدارند. بنابرا ازین

 ینیکرده و به سمت شهرنش رییکه جامعه ها تغ ییخانواده است. از آن جا یاز سو هیاول تیحما ،یاست. به طور سنت سریم یناگونگو یها
و خانواده، وزارت بهداشت و درمان،  یاجتماع ی. شبکه هاردیصورت بگ یگسترده تر یانجمن ها یاز مادران از سو تیرفته اند لازم است حما

مادر هستند.  رینوزاد با ش هیمادران در تغذ بانیپشت ،یوزارت کار و محل کار، دولت و قانون گذار ،یها و مراکز درمان نگاهها، درما مارستانیب
 :کنند. مثلا تیحما یبه شکل موثر  ردهیاز مادران ش توانندیمختلف م یاز موارد بالا به روشها کیهر

 کندیم افتیاست که مادر از خانواده خود در یعاطف تیمادران، حما ریش شیعوامل در افزا نیتراز مهم یکی :یعاطف تیحما.  
 خانه و مراقبت از نوزاد به مادر کمک کنند یدر انجام کارها توانندیخانواده م یاعضا ایهمسر  :یعمل تیحما.  
 کمک کند یردهیش حیصح یهاوهیش یریادگیبه مادر در  توانندیو مراکز بهداشت م مارستانهایب و مشاوره: آموزش. 
 تیو محل استراحت مادر و کودک در محل کار مادر از جمله حما یردهیو ساعت ش مانیزا یاستفاده از مرخص :یقانون تیحما 

  .موثر باشد اریبس تواندیاست که م یقانون یها

 دیکل ردهیخانواده و جامعه از مادران ش ی وستهیپ یبانی. پشتمیکن یبانیاز مادران پشت دیمادر با ریبا ش هیاز تغذ تیحما یاست برا یهیبد
  .مادر در جامعه است ریبا ش هیگسترش تغذ

 یا. در سراسر جهان، شبکهدیستیگفت که شما تنها ن دیباشد، اما به مادر با زیبرانگچالش تواندیو ادامه آن م یردهیاوقات شروع ش یهگا
 یاز مادران برا تیحما تیتوجه به اهم .کنند یسفر همراه نیاند تا شما را در اوجود دارند که آماده یاز متخصصان، مشاوران و مادران حام



26 
 

ر تندرستی   1405مردادماه-71 شماره-مجله الکترونیکی گوه

با  هیتغذ تگرانیحما قیمشاوره، تشو یه هااز خود مردم و گسترش برنام یحضور مشاوران یدادن به مردم جامعه درباره  یآگاه ،یردهیش
کننده از مادران  تیحما یو بوم یمحل یسازمان ها ییمادران و کودکان، شناسا تیحما یآن ها برا یآموزش ی نهیشیبا توجه به پ رمادریش

 ریش زانیمدت و م شیافزا یبرا لاتیتسه یفراخوان دادن به دولت ها و مراکز ارائه دهنده  ند،یآ یمادر و کودک م یاریبه  مانیکه بعد از زا
 .شود یدنبال م 1405مادر در سال  ریبا ش هیتغذ یجهان یاست که در هفته  یاهداف ،یده
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 ست؟یچ دیـداتیه ستیک

 یمعاونت بهداشت یهایماریو مبارزه با ب یریشگیپ ریمد -دکتر محمد ناصر رهبر
 استان سمنان یدانشگاه علوم پزشک

در  یماریب نیاست. ا وانیانسان و ح نیو مشترک ب یانگل یماریب کی دیداتیه ستیک
شده و ارتباط  دهیاست؛ د جیرا یکه در آن دامدار یمناطق ژهینقاط جهان به و شتریب

بهداشت،  ی. سازمان جهانکندیابتلا را فراهم م نهیها زمانسان با سـگ سانان و دام
نمـوده  یبنـدشـمال و غـرب کشور طبقـه ییروسـتا یدر نواح ژهی( به وی)بوم کیپرآندمیهک و یرا در رده مناطق آندم ـرانیا

 دهیبا چشم د یباشد و به سخت یم متریلیم 3-5است که طول آن  یکِرم کوچکِ پهن و بند بند ،یماریب نیعامل ا انگل .است
 .کندیم ی)نشخوار کنندگان( زندگ یاهل واناتیکِرم در بدن انسان و ح نیسانان و نوزاد ا. کِرم بالغ در روده سگشودیم

واسط  زبانیم کیتوسط  یها به صورت تصادفتخم نیو چنانچه ا شودیخاک و آب م یکِرم بالغ، باعث آلودگ یهاتخم دفع
 ینیخام شسته نشده، خورده شوند؛ جن یهایسبز ایانسان همراه با علوفه و  ای)گاو، گوسفند، بز، شتر( و  یاهل واناتیمانند ح
روده نفوذ کرده و سپس خود را توسط گردش خون به  یها وجود دارد، در روده آزاده شده و در بافت مخاطتخم نیکه در ا
بزرگ  یتوپ کوچک و گاه کیبه اندازه  ییهاسهیو در آنجا ک رساندیبدن م یهابافت ریاستخوان و سا ه،یمغز، کل ه،یکبد، ر
 دیداتیه ستیک هاسهیک نی. به اردوجود دا رنگیب یعیو سفت بوده و داخل آن ما دیسف هاسهیک نی. ادهدیم لیتشک

 .ندیگویم

 :تیسرا یها راه

 واناتیکه توسط مدفوع ح ییدر مزارع و مواد غذا جاتیسبز ژهیکه در آب و به و یاکنندهآلوده یهابلع تخم قیاز طر یماریب
که  یلوازم ایهنگام تماس با سگ آلوده و نوازش آن و  ایآلوده به مدفوع سگ و  یهادست قیاز طر ایاند و آلوده شده مار،یب

 . افتدیم فاقاند؛ اتبه مدفوع سگ آلوده شده

ه کِرم ب واناتیح نیا شود؛یم افتیخوار مانند سگ، گرگ، شغال، کفتار و روباه گوشت واناتیانگل در مدفوع ح نیا یهاتخم
خواران آلوده )گوسفند، بز، گاو، علف یکه امعاء و احشا شوندیبه انگل آلوده م یجانوران زمان نیاند. اانگل آلوده نیبالغ ا
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 یهااندام ایو  یکشتار عاتیضا یآورجمع لیدل نیرا بخورند. به هم دیداتیه ستی( به کیخواران وحشعلف ریسا ایشتر، خوک 
نها به گونه حیصح یسازو معدوم ستیآلوده به ک در کنترل و  رند؛یقرار نگ یو وحش یکه در دسترس گوشتخواران اهل یاآ

 موثر است. اریبس یماریاز اشاعه ب یریجلوگ

 :یماریب عـلائم

به همراه  یمعمولا  در ابتدا علائم زیدر انسان ن یماریب نی. اباشدیفاقد علامت م واناتیمعمولا  در ح دیداتیه ستیک یماریب
. بروز کندیم جادیا یستیک عاتیبدن انسان ضا یها بدون علامت باشد. انگل در اعضاسال یحت ایها ندارد و ممکن است ماه

در  تواندیاما م کند،یم ریدرصد موارد انگل، کبد را درگ ۷۰تا  ۶۰دارند. در  یبستگ هاستیک زهعلائم و نشانگان به محل و اندا
 شود. دهید زیبدن ن گریهر ارگان د با  یو تقر هیها، مغـز، کلـن مانند شـشبد یهابخـش گرید

در بخش بالا و سمت راست  ژهیعلائم را نشان دهد: درد شکم به و نیممکن است فرد ا رد،یقرار بگ ریکه کبد تحت تأث یهنگام
 و....  رقانیکبد، کاهش وزن و  یشکم، بزرگ

 نفس و... گردد.  یو تنگ نهیموجب سرفه، درد قفسه س تواندیقرار دهد، اغلب م ریو  شش ها را تحت تأث هیر یماریب نیا اگر

 :صیتشـخ

صورت  یسونوگراف ژهیوبه یپزشک یربرداریتصو یهاروش قیمعمولا  پس از مراجعه به پزشک و از طر یماریب صیتشخ
عفونت  نیضد ا یهاکه در آن پادتن یخون شی. آزمارندیمورد استفاده قرار بگ توانندیم زین یآرآام ای اسکنیتیس رد،یگیم

 کمک کننده باشد. تواندیم زین کنند؛یم یرا بررس

 :درمـان

و مشاهده و  ییو دارو یجراح یبیدرمان ترک ایو  ییدرمان دارو ،یمعمولا  شامل جراح یماریبسته به مرحله ب یماریدرمان ب
 .انتظار، طبق نظر پزشک معالج است

 :یریشگیکنترل و پ یها راه 

 شودیانجام م ریز قیدر جامعه از طر یماریب نیاز ا یریشگیو پ کنترل. 
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 ها، ها، سلاخمشاغل پرخطر دامپزشکان، دامداران، کشاورزان، کارگران کشتارگاه، قصاب ژهی)به و یآموزش همگان
 طیو مح یبهداشت فرد تیو رعا یماریها و...( در مورد راه انتقال و انتشار بکارگران رستوران

 جاتیمحصور نمودن مزارع کشت سبز 
 قبل مصرف جاتوهیو م جاتینمودن سبز یضد عفون 
 بلاصاحب یهاسگ یسامانده 
 مدفوع سگ حیو صح یبلاصاحب( و دفع بهداشت ژهیعدم تماس با سگ )به و  
 (ینگهبان و گله توسط دامپزشک )خوراندن دارو طبق ضوابط دامپزشک ،یخانگ یهاتحت نظر بودن سگ 
 (یربهداشتی)عدم ذبح غ یو تحت نظر دامپزشک یبهداشت یهاکشتار دام در کشتارگاه 
 یکشتارگاه یها با مانده امعاء و احشاسگ هیعدم تغذ  
 یعدم کشتار دام در منزل و معابر عموم 
 گوشت دام قاچاق( دی)عدم خر یاز مراکز فروش معتبر و تحت نظارت دامپزشک یو دام یگوشت یهافرآورده دیخر 
 و لباس کار در مشاغل پرخطر یحفاظت لیبر استفاده از وسا دیتأک 
 باشد. یم دیداتیه ستیک یماریاز ب یریشگیپ یهاروش نیتراز مهم جات،ینمودن سبز یضد عفون 
 باشد. یم دیداتیه ستیک یماریاز عوامل مساعد کننده ابتلا به ب یکیآلوده  واناتیسابقه تماس با سگ و ح 
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ر چهـره یـماریمالت )بروسلوز( بتب  هـزا

علوم پزشکی استان  دانشگاه یبهداشت معاونت ریواگ یهایماریکارشناس ب -یطالب یمصطف ه:نویسند
 سمنان

 

 مقدمه:

شتر  ایآلوده مانند گاو، بز، گوسفند  وانیآن از ح کروبیاست و م وانیانسان و ح نیمشترک ب یهایماریمالت )بروسلوز( از بتب
 یماری. بنامندیمالت ماز آن را در انسان، تب یناش یماریبروسلوز و ب وان،یاز آن را در ح یناش یماری. بشودیبه انسان منتقل م

 .دهدی. چون با اشکال و تظاهرات مختلف خود را نشان مندیگویم زیچهره ن زاره یماریمالت را بتب

ر کجاها د ستیمالت چ تب  شود؟ یم دهیو د

 یمالت( در هر عضوبروسلا )تب کروبی. مکندیم یماریب جادیو هم در انسان ا وانیاست که هم در ح یعفون رداریواگ یماریب
در هر جا که گاو، بز و گوسفند آلوده و  با  یدر همان قسمت بدن شود. تقر یماریو ب یریرشد کند و باعث درگ تواندیاز بدن م
  .شود دهیمالت هم ممکن است در آنجا دتب یماریب د،( وجود داریسنت ژهی)به و یدامدار

ها به محل انسان یبودن محل زندگ کینزد لیاز شهرهاست )به دل شتری( بریدر روستاها )به خصوص عشا یماریب وعیش :نکته
 ها(دام ینگهدار

ر دام یعلائم و نشانه ها نیمهم تر ز د  :هابروسلو

 :توجه کند تواندجلبیم ریعموما  بدون علامت است اما علائم ز دام

آلوده  شهیهم یو معمولا  دام برا ستینشانه سلامت دام ن یبعد یعیطب یهامانیکه زا دی)توجه داشته باش نیسقط جن -1
 .(ماندیم

 و ناتوان فیآمدن نوزادان ضع ایبه دن -2
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 هادام ریکم شدن ش -3

 نر یهاشدن دام میگاها  عق -4

ر دام صیتشخ یراه ها ز د  ها:بروسلو

 :شودیم یماریب یهادام صیاز دوراه موفق به تشخ یدامپزشک سازمان

 هاخون دام شیآزما -1

 دام سقط کرده یو ترشحات رحم ریش ن،یاز جفت، جن کروبیکشت دادن م -2

ر دام یریشگیاقدامات پ ز د ز بروسلو  : هـاا

 یها در زمان مناسب طبق برنامه سازمان دامپزشکبه موقع دام ونیناسیواکس 
 هادر دام یسالم و بهداشت یمحل زندگ جادیا 
  مانیشده تا بعد از زا یداریآبستن تازه خر یهادام یبرا نهیقرنطساختن محل 
 آغل یدر فضا ماندنیباق ایسقط شده توسط افراد و کودکان و  نیجن یعدم دستکار 
 محصولات سقط شده دام و استفاده از آب و آهک قیدفن عم 
 دام مانیبعد از زا مانیکردن محل زا یضدعفون 
 مورد استفاده قرار  نیسابقه سقط جن یآلوده و دارا یهاکه قبلا  توسط گله یدامها، در مراتع یاز چرا یریجلوگ

 .گرفته است
 یسگها هیتغذ یبرا دیلذا نبا شوند؛یم واناتیگله ح ایو  طیتب مالت در مح یماریب“ پخش شدن”ها باعث سگ 

 .و جفت سقط شده استفاده نمود نینگهبان از جن

ز دام به انسان یها راه   :انتقال تب مالت ا

 :به انسان منتقل شود وانیاز ح تواندیم ریز یهاراه قیمالت از طرتب یماریب

 آلوده آغل یهوامثلا  یاز راه تنفس -1
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 هادام پزمیبافت ن ایخام  یدام یهاگوشت و فرآورده ،یربهداشتیغ اتیخام و لبن ریشمثلا  یاز راه خوراک -2

 و مخاط یپوست زخماز راه  -3

ترشحات و خونابه در  دنی)کارد( آلوده، پاش یایدهان با اش ایتماس دست  مار،یب وانیذبح دام، لمس ح ،یردوشیهنگام ش
 یپوست کن ای یشدن دست هنگام سلاخ دهیدهان(، بر ایمخاط )چشم 

ر انسان؟ یماریب عوارض  د

شروع شود؛ احتمال بروز عوارض  رتریاصل است، چرا که هر چه درمان د کیتب مالت  یماریو درمان زودهنگام در ب صیتشخ
. ابدیتواند بروز  یم یماریاز ب یاو در هر مرحله یمالت در هر عضو. عوارض تبشودیم شتریب یماریو عود )بازگشت مجدد( ب

 ن،یجن یعوارض بر رو ،یعروق یقلب ،یهپاتومگال ،یگوارش ،یمفصل-یتخوانبه عوارض اس توانیعوارض م نیاز جمله ا
 .و... اشاره کرد یویمشکلات ر ،یاختلالات خون ،یچشم عاتیطحال، ضا

ر انسان یعلائم و نشانه ها   :تب مالت د

 ایشبانه، سردرد، درد بدن و درد زانو، کمر  قیتعر ،ییاشتهای: مرحله زودرس مانند: تب، بیماریماه اول ب 3مرحله حاد: حدود  
 مفاصل ریسا

اشتباه  هایماریاز ب یاریو با بس شودینم دهیمالت دتب یمرحله دشوار است چون علائم اختصاص نیدر ا صیتشخ :نکته
 هزار چهره( یماری. )بشودیگرفته م

بدن  یشده و در هر جا شتریب یماریب یها. )عارضهشودیوارد مرحله تحت حاد م یماریماه، ب 3بعد از حدود  تحت حاد: مرحله
 .(شودیم دهیها و مفاصل ددر استخوان ژهیبه و

مثل  ییهایماریوارد مرحله مزمن مانند ب یماریادامه داشته باشد، ب سالکیاز  شتریب یماریاگر علائم و عوارض ب مزمن: مرحله
 .شود یم ییو گاها  نازا یافسردگ

ز تب مالت یریشگیجهت پ یبهداشت یها هیتوص  :ا

 مالت به بدنتب کروبیورود م یهامردم از راه یآگاه شیافزا 
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 هامناسب دام ونیناسیدر واکس یبا سازمان دامپزشک یهمکار 
 ها )با آب و صابون(دست حیصح یشستشو 
 دامداران، قصابان، سلاخان و کارگران کشتارگاه یاستفاده از لباس کار، کفش مخصوص و ماسک برا. 
 کردن و قطعه قطعه کردن گوشتپاک یاستفاده از دستکش برا. 
 زهی( پاستورری)خامه و پن اتیو لبن ریاستفاده از ش 
 (قهیدق 3-5قبل از مصرف ) یسنت ریجوشاندن مناسب ش 
 زهیپاستور یهایاستفاده از بستن 
 عدم کشتار دام در معابر و منزل 
 یگوشت از مراکز فروش تحت نظارت دامپزشک دیخر 

 :دو نکته مهم

 :ریشـ -1
 رود یم نیتب مالت در اثر حرارت مناسب از ب کروبیم. 
 جوشاند دیرا قبل از مصرف با یمحل ریش پس. 
 نکته لازم است که نیبه ا توجه: 
 بجوشد قهیدق 5تا  3به نقطه جوش و قل زدن  دنیبعد از رس ریش.  
 3  صلوات است 60معادل فرستادن  با  یتقر قهیدق 5تا. 
 ریپنـ -2
 شده استفاده شود دهیجوش ریبهتر است از ش ریپن هیته یبرا. 
 شود یاستفاده م ریپن هیته یخام برا ریاگر از ش نصورتیا ریغ در.  
 نگهداشت و بعدا  به مصرف برسد %17ماه در آب نمک  3شده را به مدت حداقل  دیتول ریپن دیبا. 
 شود یم دیتول %17آب، آب نمک  تریل کیگرم نمک در  170حل کردن  از. 

  :منابع  
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 یوزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشک یهامجموعه دستورالعمل-

 SHEP مدل تب مالت یماریکنترل و درمان ب ،یریشگیآموزش پ-

 

 یدگیمارگز

معاونت بهداشتی دانشگاه  ریواگ یهایماریو مبارزه با ب یریشگیکارشناس پ -یطالب یمصطفنویسنده: 
 علوم پزشکی استان سمنان

دانشگاه علوم  یمعاونت بهداشت یهایماریو مبارزه با ب یریشگیپ ریمد -زیر نظر دکتر محمد ناصر رهبر
 پزشکی استان سمنان

 

ر دقا  م؟یچه کن یدگینخست مارگز قید

از  یکند. آگاه جادیا اتیح دکنندهیتهد یو حت یعوارض جد یدر مدت کوتاه تواندیاست که م یپزشک یهاتیاز فور یکی یدگیمارگز
به کاهش عوارض و حفظ  توانندیهستند که م یاقدامات نیترمهم ،یفرد به مرکز درمان عینخست و انتقال سر قیدر دقا حیاقدامات صح

 کمک کنند. ماریجان ب

ز جهان  یآگاه یبرا یفرصت ؛یدگیمارگز یرو

توسط  (International Snakebite Awareness Day) «روز جهاني آگاهي از مارگزیدگي»سپتامبر( به عنوان  ۱۹شهریورماه ) ۲۸
شده  یگذار؛  نام«مارگزیدگي یك تهدید جهاني سلامت مي باشد و نباید فراموش شود.»سازمان جهاني بهداشت با شعار 

و  حیصح هیاول یهاکمک ،یریشگیپ تیبر اهم دیو تأک یدگیخطرات مارگز ارهدرب یآگاه شیافزا یبرا یروز فرصت نیاست؛ ا
 .است یبه خدمات درمان عیسر یدسترس

مردم با  ییآشنا ،یطیشرا نیدارد. در چن یشتریب تیاهم ریو مناطق گرمس یکشاورز ،ییدر مناطق روستا ژهیوبه یدگیمارگز
 .داشته باشد هابیدر کاهش آس ینقش مهم تواندیم یرعلمیو غ یسنت یهااز روش زیپره نیو همچن هیاقدامات اول
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با هدف  دیدر محل حادثه با هیو اقدامات اول شودیانجام م یدر مرکز درمان یدرمان اصل ،یدگیاست که در مارگز نیمهم ا نکته
 انجام شود. یانتقال او به مرکز درمان عیکاهش حرکت و تسر مار،یحفظ آرامش ب

ر مارگز  م؟یاتفاق افتاد، چه کن یدگیاگ

 :دیش خود و مصدوم را حفظ کنآرام (1

 .دیکن یریاو جلوگ یرضروریغ تیو از ترس و فعال دیرا آرام کن مصدوم

 :دیز محل حادثه دور شوا (2

 .دینشو کیکشتن مار به آن نزد ایگرفتن  یتا خطر گزش مجدد وجود نداشته باشد. برا دیرا از محل گزش دور کن مصدوم

 :دیحرکت را به حداقل برسان (3

 .دیکن یریاو جلوگ یرضروریو از راه رفتن و حرکت غ دیدرازکش و آرام قرار ده اینشسته  تیرا در وضع ماریب

 :دیکن حرکتیرا ب دهیاندام مارگز (4

. حرکت و انقباض دینگه دار حرکتیاز حد، ب شیفشار ب جادیباند مناسب، بدون ا ایرا با آتل  دهیصورت امکان، اندام مارگز در
 .سم کمک کند ترعیبه انتشار سر تواندیعضلات م

 :دیرا خارج کن ینتیز لیوسا (5

تورم، باعث  جادیممکن است با ا رایز د؛یخارج کن ریرا از اندام درگ ینتیز ایتنگ  لیوسا ریساعت، دستبند، کفش و سا انگشتر،
 .بر اندام شوند شتریفشار ب

 :دیکن زیمحل گزش را تم (6

 .دیکن یزخم خوددار کیتحر ایفشار دادن  ،یو از دستکار دییگزش را با آب و صابون بشو محل

 :دیمنتقل کن عیرا سر ماریب (7
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روش مناسب حمل  ایاز برانکارد  ،ییجابه جابه ازی. در صورت ندیقرار ده تیرا در اولو یمرکز درمان ای مارستانیبه ب عیسر انتقال
 تا حرکت اندام به حداقل برسد. دیاستفاده کن ماریب

ر مارگز «دینبا»سه   :یدگیمهم د

 :دیمحل گزش را برش نده (1

 .شود یبافت شتریب بیعفونت و آس ،یزیموجب خونر تواندیسوراخ در محل گزش م ایبرش، خراش  جادیا

 :دیسم را مکش نکن (2

 .و عفونت شود بیموجب آس تواندیو م ستیخارج کردن سم ن یبرا یساکشن سم از محل گزش، روش مؤثر ای دنیمک

 :دینبند کهیتورن (3

 یو عوارض جد کیسکمیا بیخون اندام را مختل کرده و موجب آس انیجر تواندیسفت م اریبانداژ بس ای کهیمحکم تورن بستن
 شود.

 :دیکارها را هم انجام نده نیا

 .دیمحل گزش را نسوزان (1
 .دیناشناخته قرار نده ای یمحل گزش مواد سنت یرو (2
 .دیفشار نده ای یزخم را دستکار (3
 .دیندازیکشتن مار، جان خود را به خطر ن ایگرفتن  یبرا (4
امن  یااز فاصله ایمار را به خاطر سپرد  یمشخصات ظاهر توانیباشد، م ریپذبدون به خطر انداختن خود امکان اگر (5

 شد. کیمار به آن نزد ییشناسا یبرا دیعکس گرفت؛ اما نبا

 میبه خاطر بسپار

 عیانتقال سر ،یحرکتیب آرامش، (1
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حرکت اندام را به حداقل  د،یمصدوم را آرام نگه دار ،یسنت یهاو روش یخانگ یهادرمان یجابه ،یدگیمارگز در (2
 .دیمنتقل کن یزمان ممکن او را به مرکز درمان نیترعیو در سر دیبرسان

 مهم است. قهیدق هر (3

:یانیپا امیپ  

ر  تواندیچند اقدام ساده م دانستن کند جادیا یتفاوت بزرگ ،یلحظه بحران کید  

ر ز اقدام میدرمان را به متخصصان بسپار ،یدگیمواجهه با مارگز د میکن زیو بالقوه خطرناک پره یرعلمیغ یهاو ا  

ز ۱۴۰۵ یدگیمارگز یجهان رو  

 یدگیکاهش عوارض مارگز یسه گام برا ح؛یو اقدام صح یریشگیپ ،یآگاه
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  ورود به مدرسه یآمادگ تیاهم

دانشگاه علوم  یسلامت نوجوانان، جوانان و مدارس معاونت بهداشت کارشناس -ییعارفه رضانویسنده: 
 پزشکی استان سمنان

ز کلاس اولدانش چگونه  م؟یمدرسه آشنا کن طیرا با مح یآمو

قبل از شروع  میکنیم شنهادیو کاهش اضطراب کودک در روز اول مدرسه، پ دیجد یلیشدن به سال تحص کیتوجه به نزد با
  یط دیرا با یریورود به کلاس چه مس یکلاس درسش کجاست و برا دیبه او نشان ده و  دیبا او به مدرسه برو یلیسال تحص
 ر،ی. مثلا او را با مددیکه در مدرسه با او همراه خواهند بود صحبت کن یکودک خود درباره افراد با دیتوانیم ن،یکند. همچن

اگر  ردیبا شما تماس بگ یدر مواقع ضرور تواندیکه م دییکودک خود بگوبه  ن،ی. همچندیمدرسه آشنا کن نیناظم و مسئول
 که مرتبط با مدرسه و کلاس اول دیرا انجام ده ییهایبا او باز دیتوانیم د،یاو را قبل از مهر ماه به مدرسه ببر دیتوانینم

 مدرسه خاطرات خوب دوران ای دیخود در مدرسه صحبت کن اتیبا کودک خود درباره تجرب دیتوانیم ن،یهستند. همچن
کار  نی. ادیکنیم تیاو حما شرفتیو از پ دیدر کنار او هست شهیکه شما هم دی. به او نشان دهدیکن فیتعر شیخودتان را برا

 .کندیم شتریورود به کلاس اول را در او ب یبرا یآمادگ

ر مدرسه یابیمشکل دوست  :د

 نیر اد .تر از قبل شودسخت شانیکردن برا دایممکن است دوست پ رند،یگیو ناآشنا قرار م دیجد طیها در محبچه یاما وقت
به فرزندتان  .ردیبگ ادیقبل از ورود به مدرسه را  یتا مهارت ها دیبه او کمک کن میمستق ریبه طور غ دیبا نیشما والد ریمس
 یلیکه شما ازداشتن او خ دییدارند به فرزندتان بگو ازیها به دوست ن است و همه بچه یعیکردن طب دایکه دوست پ دییبگو

را به  فرزندتان .خواهد داد شیافزا دیکردن دوستان جد دایپ ینفس او را برااعتماد به  نی. ادیو او را دوست دار دیخوشحال
خود را به  دیکه با دییگوفرزندتان ب به یمرکز باز ایهم سن و سالش حضور دارند، مثلا  پارک  یها که بچه دیببر ییها طیمح
 نیرفتار کند. ا گرانیمهربان و با احترام با د دیکه با دییفرزندتان بگو به .ها صحبت کند کند با آن یکند و سع یمعرف گرانید

ها حضور دارند، صحبت  که بچه یگرید یهامحل ایدر محل مدرسه  نیوالد گرید با .جذب خواهد کرد گرانیرفتار او را به د
  .دیآشنا کن گرید یهافرزندتان را با بچه دیکن یو سع دیکن

 :مشکلات خواندن و نوشتن
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 ای یقبل یآمادگ نداشتن تواندیدر خواندن و نوشتن مواجه شوند که علت آن م یاز فرزندان ممکن است با مشکلات یبعض
که  دیو از او بخواه دیکن صحبت مشکلات خواندن و نوشتن، بهتر است با معلم فرزند یباشد. برا یریادگیدر  گریمشکلات د
 زین گرید یها و منابع آموزش از کتاب دیتوانیم ن،یکند. همچن ییخواندن و نوشتن راهنما یهامهارت تیتقو یکودک را برا
 .دیاستفاده کن

 :یاجتماع یهایناراحت 

 یباعث ناراحت نیرو شوند که اها و دوستانشان با مشکل رو به یارتباط با همکلاس یاز فرزندان ممکن است در برقرار یبعض
با  یکه چه مشکلات دیاو بپرس و از دیبهتر است با فرزند خود صحبت کن ،یمشکلات اجتماع ی. براشودیها مآن یو افسردگ
  .و دوستانش دارد هایهمکلاس

 :تمرکز و توجه مشکلات

در طول کلاس  باشند و نتوانندضعف داشته  یکلاس یهاتیها و فعالاز فرزندان ممکن است در تمرکز و توجه به درس یبعض
مشکلات تمرکز و توجه کلاس  یبرا .شودیها مآن شرفتیموضوع باعث کاهش عملکرد و پ نیحواسشان را جمع کنند. ا

ها قرار کردن درس نیدرس خواندن و تمر یمناسب برا آرام و بدون سر و صدا و طیمح کیبهتر است فرزندتان را به  ها،یاول
  .دیتمرکز و توجه استفاده کن یهانیحافظه و تمر تیمانند تقو ییها کیاز تکن دیتوانیم ن،ی. همچندیده

 ی:مشکلات رفتار

شوند که باعث  روروبه … نکردن و فیتعر ازحد،شیب فیتعر ،یقراریمثل ب یاز فرزندان ممکن است با مشکلات رفتار یبعض
که  دییو به او بگو دیبهتر است با فرزند صحبت کن ،یمشکلات رفتار یراب .شود شانیهایخودشان و همکلاس یبرا یمشکلات

تا  دیبا معلم و مشاور مدرسه صحبت کن دیتوانیم ن،یاست. همچن گرید یهاطیمح در مناسب در کلاس و ییچه رفتارها
 .دیکن دایرا پ مشکل نیراه کنترل ا نیبهتر

 :یخانوادگ مشکلات

از  یعضب .است یها کمتر شود، مشکلات خانوادگ بچه یورود به دبستان برا یآمادگ شودیکه باعث م یاز موارد یکی
 تواندیموضوع م نیشوند. ا روروبه… و  یمشکلات مال ن،یوالد ییمثل جدا یآموزان ممکن است با مشکلات خانوادگدانش
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که  دییو به او بگو دیبهتر است با فرزند صحبت کن ،یمشکلات خانوادگ یبرا .او اثرگذار باشد یکودک و سطح درس هیدر روح
 طیتمرکز او را به سمت مح دیکن یو سع دیبده تی. به او احساس امندیکنیم تیاز او حما و دیدر کنار او هست شهیشما هم

 .دیکن تیهدا مدرسه و کلاس
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